Informationsbrev — Idrottsdag 3 juni 2025

Hej! UPPSALA ENSKILDA SKOLA
Tisdagen den 3 juni 2025 anordnar Uppsala Enskilda Skola en idrottsdag for alla elever pa
skolan. Syftet med dagen ar att uppmuntra rérelsegladje, samarbete och en aktiv livsstil.
Dagen kommer att hallas pa Campus Blasenhus.

) Tid och plats:

Datum: Tisdag 3 juni

Samling: KI. 08.00 pa Uppsala Enskilda Skola (observera tidigare starttid an vanligt)
Vi promenerar gemensamt till Campus Blasenhus tillsammans med skolpersonal
Aktiviteterna pagar mellan ca 08.30-12.00

Lunch: Skolan star for lunch, som vi ater tillsammans pa plats

Efter lunch gar vi tillbaka till skolan och fortsatter skoldagen som vanligt

Skoldagen avslutas kl. 14.00 pa skolan

o Att tanka pa:

e Klader efter vader — garna lager pa lager och bekvama skor

e Ta med en namnad vattenflaska fylld med vatten

e Det gar bra att ta med lite fika och nagot gott att dricka utdver vatten (t.ex. festis eller
juice) — tank pa att det ska vara notfritt

e Solskydd, keps/solhatt och eventuellt regnklader vid behov

Vi ser fram emot en rolig, aktiv och gemenskapsframjande dag tillsammans!

Vid fragor ar ni varmt valkomna att héra av er till mig via e-post:
e/ Anna — anna@enskildaskola.com

Med vanliga halsningar,
Uppsala Enskilda Skola



